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“Sessiz Olim” tecridin adi. Hiiseyin Karabey'in ayni adli belgesel filmi Avrupa cezaevlerinde 1970’lerden
beridir uygulanmakta olan sosyal ve duyusal tecridi anlatiyor. 2000 yili Haziran ayinda Adalet Bakanlidi'nin
“Avrupa standartlarini Tirkiye cezaevlerine getirecediz. Cezaevlerimiz Avrupa’dakiler gibi olacak” aciklamasi
Uzerine calismaya baslamis Karabey. “Neden, sadlik sistemini, editim sistemini dedil de cezaevlerini
Avrupa’dakiler gibi yapiyoruz?” diye soruyor. Cevabi, Avrupa cezaevlerinde kalmis tutuklular veriyor.
Karabey, 2000 yi Ekim sonundan Aralik ayl basina kadar Avrupa cezaevlerindeki uygulamalarin canl
taniklarindan 20'ye yakin kisiyle gériiserek 30 saatlik kayit yapmis. Bu kayitlarin 1,5 saatini kullanarak Sessiz
Oliim belgeselini hazirlamis. Filmde kullaniimayan bazi réportajlari da katarak bir de kitap hazirlad.
Belgeselin hazirlik slrecinde Turkiye'de, tecriti uygulamaya yoénelik F tipi (hicre tipi) cezaevleri
glindemdeydi. Tutuklu ve hikimli aileleri hiicre tipi cezaevlerine karsi kamuoyu olusturmaya calisiyorlardi.
Siyasi tutsaklar aglik grevi baslattilar fakat sonug alamayinca eylemlerini 6lim orucuna cevirdiler. Adalet
Bakanligi, tim bu sirecte "teroristlerle pazarlik yapilamayacadini", "devletin cezaevlerini kontrol
edemedigini" ve "F tipi cezaevleri bes yildizli oteller gibi" nakaratini tekrarlayarak gergekleri gozlerden
kacinyordu. 19 Aralik 2000 tarihinde cezaevlerine baslatilan operasyon katliamla sonuclandi ve devlet
cezaevlerinde "zafer" kazandi. Artik cezaevleri ele gegirilmisti. Aylarca siirdiiriilen yalan kampanyalarinin
sonucunda katliam ve F tipi cezaevlerinin acilisi halkin gdziinde megrulastirilmisti. Tam da bu nedenlerle
"Sessiz Olim" belgeseli Tiirkiye'deki siireci anlamak icin cok 6nemli bir belge. Bu belgenin nasil hazirlandigini
Hiseyin Karabey'e sorduk:

"Sessiz Oliim" belgeselinin hazirlik siirecini anlatabilir misiniz?

Film ilk gosterimden yaklasik 14 ay once disindldi. 2000 yili Haziran'inda, Tirkiye disindaki ilk baglantilar
internet Gzerinden kuruldu. Cekimlere Ekim ayl sonunda basgladim ve Aralik ayi basina kadar devam ettim. Bu
arada Tirkiye cezaevlerinde Oliim Oruglari baglamisti. 2001 Nisan ayinda Istanbul Film Festivali'nde
gosterildi ve Haziran ayinda da galasi oldu. Tirkiye'de simdilik 13.000 kisi izledi. Talep oldugu zaman yeni
gosterimler oluyor. Avrupa'da 6 aydir gosterimde, 1,5 yil kadar daha gdsterilir saniyorum.

Film sifir prodiiksiyonla basladi. 6 degisik lilkede cekildi. ki ay boyunca sirt cantasi, kamera ve isiklarla
yurtdisinda kaldim, herseyi ben kullandim. Gittigim yerlerde asistanlik yapacak birilerini buluyordum.
Almanya ile basladim, daha sonra Ispanya, Kuzey irlanda ve Italya ve en son ABD eklendi projeye.
Baslangictaki kurmaca boliim de Istanbul'da cekildi. Kurgu asamasi ¢ok zordu ciinkii 5 dilde ceviri yapildi.
Avrupa’da tecritle ilgili birikmis cok bilgi var. Internetin basinda bile bir stir(i bilgiye ulastim. Tecriti yasayanlar
nelerle karsilastiklarini biliyorlar, fakat biz koskoca bir dadla karsilasmis olduk. Medya, bu sorun yokmus gibi
davrandidi igin halkin gogu tarafindan yasananlar bilinmiyor.

Bana en ¢ok yardimci olan Avrupa’daki diger Avrupa oldu. Haklari icin miicadeleden cekinmeyen, bedel
ddemeyi gdze alan kesim yardimci oldu. Insan haklari dernekleri, sosyal kuruluslar, aileler vs.

Avrupali 30 yildir uygulanmasina ragmen tecriti bilmiyor mu?

Ornegin Fransa'da bilinmiyor. Belgeselin Fransa'da gdsterimleri etkili oldu. 5 sehirde 8 gosterim oldu ve
devam ediyor. Fransa'da izolasyon biiyilik bir sorun ve toplumdan gok iyi izole edilmis. Filmin gdsteriminden
sonra tutuklu yakinlari "Fransa'da bunlar yasaniyor, biz séyleyerek anlatamadik, film anlatiyor" diye dertlerini
akatariyorlar. Sasiriyorum, bdyle bir tepkiyi beklemiyordum. Ne de olsa 30 yillik deneyimlerini anlatiyoruz.
Fransa'da yasayan bir insan, cezaevinde haftada kag kisinin intihar ettigini bilmiyor. Bizim engel olmak igin bir
sansimiz vardi; Turkiye'de cezaevlerinde olanlar, bir operasyon sirasinda kag kisinin 6ldigu haberlerde
verilebiliyordu. Bu sansimizi yitirdik. Bunu ¢ok yakinda sayilar ile gérecegiz. 2005 yilinda cezaevinde intihar
edenlerle 2000 yilinda toplam cezaevinde o6ldiirilenleri kiyasladiginizda arada 2 kat fark olacak. Kimsenin
duymadig, her sey giilliik giilistanlik sandigi cezaevlerinde olacak bunlar.

Tirkiye gibi gelismekte olan Ulkelerde referanslar ne yazik ki gelismis Ulkeler oluyor. Batlya ya da doguya
karsi degilim ama ne olursa olsun bunun sorgulanmasi gerekir. Avrupa llkeleri F tipi cezaevlerini elestirmedi,



sadece nakillerin gok kalin olmasini elestirdiler. Bizim Avrupa’yl algilamamizda sorunlarimiz var. Orada da
halk, sosyal haklari icin savasiyor, demokratik haklari icin bedel 6demeyi goze aliyor. Fransa kendi ilkesinde
insan haklarini uyguluyor ama Afrika’da 6 ay 6nce darbe planladi.

Intiharlar tecritin kaginilmaz sonucu mu?

Kamuoyunun ses getiren bir tepkisinin olmamasi tecritin basarisi. Tecrit sadece cezaevindeki mahkumu tecrit
etmek dedil, ayni zamanda toplumu cezaevinden tecrit etmek. Almanya cezaevlerinde, 2000 yilinda 70'e
yakin kisi intihar etmis. Fransa’da gegen yil 150 mahkum intihar etmis. Paris'te yilda 50 kisinin intihar ettidi bir
cezaevi var. Tutuklu yakinlar, mahkumlarin 6lim haberlerini ziyarete gittiklerinde 6greniyorlar. Yani devlet
ailelere haber verme ihtiyaci bile duymuyor. Fransiz cezaevlerinde uzun sire kalan BASK'li bir siyasi
mahkumla gériismemde bu intihar olaylarini sordum. Séyledigi suydu: Tutuklular tecritten dolay! depresyona
girdikleri zaman cezaevi yonetimi tutuklulara antidepresif ilaglar veriyor. Cezaevi yonetimi her yil mutlaka bir
kez tutuklularn baska cezaevine sevk ediyor, tecrit uygulamasinin bir parcasi bu. Béylece miimkin olabilecek
herhangi bir sosyal temasi engellemis oluyorlar. Bu sevklerden sonra tutuklulara verilen ilaglar kesiliyor, bu
ilaclarin tekrar alinabilmesi icin bircok biirokratik islemin yerine getiriimesi bekleniyor. iste intiharlar da en
cok bu donemde meydana geliyor. Bu yiizden siyasi mahkumlar asla ila¢ almiyorlarmis. Uygulamanin neye
yol actiginin bilinmesine ragmen surdiriimesi, bunun bir anlamda cinayet oldugunu da gosteriyor; ama ok
zekice islenen bir seri cinayet.

Tecritin uygulama metotlar nasil?

Ilk tecrit uygulamasi Amerika’da oluyor. Bu psikiyatride, insanin duyu organlarinin pargalanmasi,
konusmanin, gozlerin anlamsizlasmasi, kisiligin parcalanmasi demek. 1843 yilinda ABD'ne gidip arastirma
yapan Alman D. Ludwig Friedrich von Froriep, tek hiicre sistemiyle uygulanan izolasyonun ¢ok basaril
oldugunu yaziyor. Ayr hicrelerin pahali olacadi disiincesiyle, mahkum Uzerinde ayni etkinin daha kisa
siirede ve daha ucuza nasll edilecegine dair arastirmalar yapiyor. Dider bir Alman bilim adami da Jan Gross,
Hitler doneminde toplama kamplarinda kalmis. Toplama kamplarinin etkisini silmek igin psikoloji egitimi
aliyor, doktora ve bilimsel calismalar yapiyor. Son olarak da Federal Almanya'da 1970Q'li yillardan itibaren
tutuklulara uygulanacak modern izolasyonun hayata gegebilmesi icin gerekli olan bilimsel arastirmalar
yapiyor.

1970'li yillarda ilk kez RAF (Kizil Ordu Fraksiyonu) tutuklularyla baslayan tecrit sistemi uygulamasi halen
siirliyor. Izolasyonun degisik tiirleri var. Ortak noktalari 23 saat hiicre, bir saat dus. Dus icerideyse, bir saat
havalandirma. Gardiyanin insafina kalmis, isterse bes dakika da olabilir. Alimanya bu ilk uygulama deneyimini
diger Ulkelerle de paylasiyor. 1970'de radikal sol Avrupa igin tehlikeli. 68 kusagindan sonra yapilan hareketleri
sindirmek amaci giidiiliiyor. insana aykiri bir ceza uyguluyorlar. Bu sistemin, sabikall insan yasamina saygisi
yok ve birgok Ulkenin anayasasina gére de yasadisl. Bu cezaevleri kararnamelerle yonetiliyor. Avrupa’da
hicbir cezaevine sokmadilar glivenlik nedeniyle; bunun mantikh bir aciklamasi yok.

Irlanda'daki cezaevlerinde 1981'deki aclik grevleri sonucu, Boby Sands'in de icinde oldudu 12 kisi dliyor. ki
yil sonra Ingiliz hiikiimeti tecrit uygulamasindan vazgegciyor ve hiicreler yari acik oluyor. ingiliz cezaevlerinde
ise sadece siyasi mahkumlara degil adli mahkumlara da tecrit uygulaniyor. Amerika'da, mahkumlar
rehabilitasyon yapiyoruz diye calistiriliyorlar. Ucuz emek glicii yaratiliyor. Calismazsa 30 glin tecritte
kaliyorlar. Avrupa'da da bu sisteme geciliyor. Hollanda ve Fransa'da ¢zel cezaevleri acilacak. ABD'de
cezaevlerindeki mahkum sayisi 2 milyon 200 bin kisi. Nifusunun %1'i (Turkiye'de bu oran binde bir)
cezaevlerinde ve kdle emegi olarak galistirliyor.

Belgeselin Festivalde yayinlanacagi tarihlerde Oliim Oruglan F tipi cezaevlerinde siiriiyordu.
Bu durumun filme yonelik degerlendirmelerde etkisi nasil oldu?

19 Aralik Operasyonu ile karsi koyuslarin hepsi sifirlandi, ortalik terdrize edildi, sansiir uygulandi ve F tipi
cezaevleri hemen uygulamaya konuldu. Operasyona "Hayata Doénis" adi verildi. Herhalde gegmise
baktigimizda utang verici birseyler olmasini istiyorlar. Bu siirecte, F tipi cezaevlerine neden karsi oldugumuz
konusulmaz oldu. Filmin, Festival’de gosterilecek olmasi dolayisiyla, bazi gazeteciler sansuri asarak film
aracilifyla yasananlarla ilgili yazi yazabildiler. O sirada 6liim oruglarinin siirecegini diisiinmemigtim. Olim
oruclarinin agirhgi lizerimizde olmasaydi daha nétr dederlendirilebilecek ve karsi gikanlarin cephesi daha
genis olabilecekti.



19 Aralik’tan sonra medyada ciddi bir sansiir basladi. Oliim oruclari ile ilgili haber yapmanin terér érgitlerine
yardim olduguna dair uyarilarin ardindan basladi sansiir. Baskilar sonucu, gazetelerin Olim Oruclari’ndan ve
tecritten bahsetmeleri imkansiz hale geldi. Medyada, her seye ragmen onurlu calisan insanlar bu konuda her
firsatta haber yapmaya calistilar. Festivalde, film gosterilince Milliyet, Radikal, Cumhuriyet'te hos yazilar gikti.
Kiiltiir sayfasinda F tipine karsi yazilar gikti. Necati Sonmez, Radikal Gazetesinde film listiine yazi yayinladi ve
sansiire ugradidi icin istifa etti.

Bir de “Sessiz Oliim” adh kitap hazirladiniz. Kitapla ilgili bilgi verir misiniz?

Kitap Subat 2002 tarihinde cikti. Filmde, uzunluklari nedeniyle yer alamayan réportajlarin da tam metinlerini
kitapta bulabilirsiniz. Arastirma yapmak isteyenler igin bir referans olacaktir. Tecrit cok buiytlik bir olgu ve bu
konuda calismalar daha da artacak. Ispanya, Almanya ve Italya’da yayinlanmak iizere cevirileri yapiliyor.
Gelecek yil yayimlanmasi icin galisiyoruz. Kitabin diger (lkelerde basiimasi ile Tirkiye yeniden giindeme
gelecektir. O zaman filmin daha sodukkanli degerlendirilecedini zannediyorum.



